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רשת חברתית של הורים
בהמשך למאמר הקודם )"להיות הורים לילדי הפייסבוק"(, מאמר זה ממשיך לנסות לענות על 
שאלות הקשורות לרשתות החברתיות באינטרנט. הפעם נתמקד בשאלת הנוכחות והסמכות 

ההורית בנסיבות המאתגרות הללו

עידן  בהשלכות  עסקתי  הקודם,  במדור 
הפייסבוק על התפתחותם של הילדים שלנו. 
שלאחר  המציאות,  אולי  או  הגורל,  רצה 
גויסתי  פרסומו,  טרם  ועוד  המדור,  כתיבת 
לסייע באחת מקהילות ולדורף באחד מבתי 
קשה  חברתי  אירוע  סביב  בארץ  הספר 
ילדים  של  הולמת  בלתי  בהתנהגות  שכרוך 
דרך הרשת בפייסבוק, ובפגיעה קשה באחת 

מבנות הכיתה.
בסוף המדור פרטתי כמה טיפים להורים 
עם  משותפים  ביקורים  הפייסבוק:  סביב 
סקירה  שלהם,  הפייסבוק  באתר  הילדים 
שלהם,  ה"חברים"  רשימת  של  משותפת 
פייסבוק עמם בכדי לקיים  קיום של חברות 
שלהם  הבית  בעמוד  התנהלותם  סביב  קשר 
ושיתופם  פנים(,  אל  פנים  וקשר  )תקשורת 
בידיעה שלנו ההורים, כי הם עלולים להיפגע 
ואנו מושיטים להם יד לעזרה על כל מקרה 
של פגיעה בהם. ברור לי שפירוט קצר זה של 
המלצות הוא קצה הקרחון, ועוד רבה הדרך 
ההורים  שלנו  התמודדות  דפוסי  בבניית 
ובאתר  בכלל,  ילדינו  של  הפנאי  תרבות  עם 

הפייסבוק בפרט.
)הוצאת מודן,  בספרו הסמכות החדשה 
2008( מונה חיים עומר מספר מרכיבים של 
הנוכחית.  ההורות  בעידן  ההורים  סמכות 
קרא  זה,  בתחום  שעסק  הקודם  בספרו 
ההורית,  הסמכות  את  לשקם  עומר  חיים 
שליטה  כבוד,  של  יחסים  לבסס  ולנסות 

בילד, הפגנת כוח ובטחון, חסינות מטעויות 
לידי  באה  החדשה"  "הסמכות  בספר  ועוד. 
הסמכות  שמקורות  אחרת,  תפיסה  ביטוי 
של הילדים היום מושתתים על מערך אחר 

של מרכיבים הוריים. 
נוכחות, השגחה וקרבה לילדים.

לטעות,  בלגיטימציה  בסיסית  הכרה   
הורות החשופה לביקורת.

מניעת  על  אחריות  המקבלת  הורות   
הסלמה )בשיח קונפליקטואלי עם הילד(.

 הכרה בגבולות היכולת, שחרור ממבחן 
הכוח.

 שקיפות כמקור עוצמה.
את  עומר  חיים  מדגיש  לאלה,  בנוסף 
השותפות של עולם המבוגרים כמקור סמכות 
הורית – מה שהוא מכנה "עמידה של ההורה 
עם רשת תמיכה חברתית של הורים וקהילה 
עבור הילד". השקפה זו מחדדת את ההבדל 
בין סמכות "אני אמרתי" של פעם, לסמכות 
"אנחנו חושבים ש...", "קיבלנו החלטה ש..." 

של היום.
מעשית:  בדוגמא  זה  רעיון  אדגים 
מתארגנת מסיבה של מתבגרים וילדים בערב 
)או  מהוריו  מבקש  מהילדים  אחד  כל  שבת. 
באופן  במסיבה.  חלק  לקחת  מבקש(  שאינו 
זו  פניה  עם  מתמודדת  משפחה  כל  טבעי, 
ללא  שמתירים  מהורים  עצמה,  בכוחות 
לקחת  כלל  מרשים  שאינם  להורים  קושי, 
חלק במסיבה. כמובן שבין הילדים מתארגנת 

תקשורת )חלקה העיקרי בפייסבוק ובמסרוני 
SMS( סביב קיום המסיבה והמשתתפים בה. 
בתרבות   )14-13( צעיר  יחסית  מגיל  החל 
הינם  המסיבות  היום,  הנוער  בני  של  הפנאי 
בין  ומפגשים  אחד,  לכל  פתוחים  אירועים 
בני נוער מכל מיני קהילות וסביבות )בשפת 
חברים(.  חברים של  חברים של   – הפייסבוק 
עד  מאוד,  נמוכה  שליטה  יש  ההורים,  לנו 
ובמצבי  החברתיות  בהתרחשויות  אפסית, 

סיכון פוטנציאליים באירועים מעין אלה.
הילדים  של  ההורים  וקהילת  במידה 
)בדוא"ל,  תקשורת  מנגנוני  תקיים  הללו, 
עצמם,  לבין  בינם  בפייסבוק(  או  בטלפון 
דומה  או  משותפת  החלטה  לקבל  יוכלו 
לקיים  לילדים  המותרת  למתכונת  ביחס 
מסיבה כזו. אין בכך כדי לומר שזהו מנגנון 
ביסוס  זהו  אך  סיכונים,  לצמצום  הרמטי 
עמדת סמכות כלפי המתבגרים  מובהק של 
משפטים  עצמו.  בפני  מתבגר  וכל  כקבוצה 
וסיכמנו  "דיברתי עם ההורים האחרים  כגון 
להשגיח",  בסביבה  יהיה  מאתנו  שאחד 
מתאימה  אינה  כזו  שמסיבה  "החלטנו  או 
לילדים בגילכם", מבססים עמדה ברורה של 
השגחה, נוכחות ואכפתיות שהינם מרכיבים 

יסודיים של הסמכות החדשה.
מוצא  אני  זה,  בהקשר  לפייסבוק  בנוגע 
לקיים  יש  היסודי  ביה"ס  מכיתות  שהחל 
ליצירת  שנה,  מדי  כיתתית  הורים  אסיפת 
הכיתה  של  ההורים  בין  והבנות  הסכמות 
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רבים  הקשרים  גם  )כמו  זה  הקשר  סביב 
חברתיים,  מפגשים  הולדת,  ימי  כמו  אחרים 
כאלה  דיונים  ועוד(.  ואלכוהול  עישון 
מהווה  הורים  בין  דעות  החלפת  של  ומהלך 
לבטא  בכדי  הילדים  כלפי  חוסן  מקור 
חוויה  היוצרת  ומוסכמת  משותפת  עמדה 
קבוצת  של  עוטפת  קהילתית  השגחה  של 
הילדים. מקור החוסן נשען על כך שלא כל 
הורה מתמודד בכוחות עצמו עם אתגרי גיל 
ההתבגרות, אלא מערך של יצירת הסכמות 
והבנות משותפות מציידת על הורה במקור 

כוח הנובע מקהילת ההורים הכיתתית.
לשאלות  שנוגעות  כאלה,  הורים  אספות 
את  מבטאות  הילדים  של  הפנאי  תרבות 
בין  המתמשכת  הברית  של  ההשקפה 
אחרים  להורים  הורים  ובין  למחנכים  הורים 
הכיתתית  הקהילה  של  הגורל  בשותפות 

כלי  היא  זו  גורל  שותפות  ולדורף.  בחינוך 
העליונה.  מהמעלה  סמכות  ומבסס  מחנך 
בעולם שבו מרבית מקורות הסמכות מאבדות 
פוסט- פתוחות,  השקפות  בתוך  מכוחן, 

סופיים  אין  בחירה  מרחבי  של  מודרניות, 
קהילה  נדרשת  ילדינו,  של  נשלטים  ובלתי 
מבוגרים"  "עולם  של  מאוד  והדדית  תומכת 
שמקיים שיח חינוכי שיתופי ומתמיד ומקיים 

שותפות סביב הסמכות החדשה. 
יכולה  הורים  קבוצת  כי  טוען  אינני 
להקים גדר מונעת סיכון לילדים ומתבגרים, 
אותנו  הילדים  שתפיסת  לכך  מכוון  אני 
ונוכחים  אכפתיים  משגיחים,  כמעורבים, 
תגביר את מוקדי האחריות הפנימית שלהם 
והחוסן לעמוד מנגד במצבי סיכון. מנקודת 
קיבלו  הוריו  כי  העובדה  הילד  של  מבט 
וגילו  אחרים  הורים  עם  משותפת  החלטה 

עניין ומעורבות במעשיו, מדגישה את היותו 
חלק ממארג אנושי כמקור חוסן ויוכל לקבל 
יותר עם חבריו במצבי סיכון  החלטה טובה 

ממשיים וּוירטואליים.

בעולם שבו מרבית מקורות 
הסמכות מאבדות מכוחן, בתוך 

השקפות פתוחות, פוסט-
מודרניות, של מרחבי בחירה 

אין סופיים ובלתי נשלטים של 
ילדינו, נדרשת קהילה תומכת 

והדדית מאוד של "עולם 
מבוגרים" שמקיים שיח חינוכי 

שיתופי ומתמיד ומקיים שותפות 
סביב הסמכות החדשה.

דני שטיינר, אב לשלושה 
בנים, מנחה ויועץ במכון 

פירם – פסיכולוגיה יישומית 
רב מימדית, ומרצה להורים 

בבתי ספר ולדורף בארץ.                     
daniel@piram.co.il


